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GRAND PRIX

¢, Por qué un Grand Prix Race Edition?

- porque fomenta el trabajo en grupo, companarismo, estrategia, etc entre
compaineros o amigos

- porque se genera una rivalidad sana entre ciudades, pueblos o barrios

- porque existen pruebas de fuerza, otras de habilidad, genialidad,
mentales, etc

- porque el objetivo es sencillo, moverte del sofa, llevarte a lo desconocido
en una competicion de pura adrenalina
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NORMAS DEL GRAND PRIX

-Equipos de 6 a 12 personas

-Contabilizara el tiempo del 6° corredor

-Todos los equipos deben ir juntos, NO habra tiempo individual

-Todos los equipos deben ser mixtos

-Se estableceran los equipos a partir del empadronamiento (o
nacimiento) en el pueblo o ciudad, donde al menos el 50% del team
debe pertenecer a dicha localidad.

-En caso de no superar una prueba cualquier miembro del equipo, su
castigo seran 20 burpees.

-En cada obstaculo, la organizacion establecera un responsable para
velar por el buen funcionamiento de la competicion.

-Se realizaran salidas de 10 equipos cada 10 minutos, estableciendo un
maximo de 100 equipos

MENORES (Junior y Promesa)

Equipos entre 4 y 8 componentes, obligatoriamente mixtos.

Se estableceran dos categorias:

- JUNIOR (destinado a nifios de entre 8 a 12 afnos, competicion entre colegios
de diferentes localidades).

- PROMESA (nifios de 13 a 17 afios y se estableceran los grupos a partir
de su ciudad o localidad).

Cada equipo podra ser acompanado por un adulto, estando prohibido
cualqueir tipo de ayuda a sus componentes

Las distancias variaran entre 1000 metros y 2000, asi como el numero de
pruebas/obstaculos.




Muro Invertido
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Prueba Matematica

CRRBEER.-\
25 Ruedas

Zamburguesas Prueba Geogrifica

Tormenta de Pivotes




GRAND PRIX

-Durante el recorrido los participantes se encontraran diferentes actores
y variadas tematicas.

-En la presentacion de cada tanda, los pueblos (o ciudades) se hara una
presentacion de cada uno de ellos, acompanados de musica ambiente,
grupo de gaitas, etc.

-Se cerrara el evento con la actuacion de diferentes DJ’s.

-Se estableceran los siguientes premios:

B 3 primeros de cada categoria

Bl localidad o ciudad con mayor numero de participantes

B localidad mas lejana en participar en la primera ediciéon del Grand Prix
H pueblo o localidad mas divertida

- Todos los participantes recibiran regalo conmemorativo del evento y
medalla FINISHER




A A
:ly ]
< =
| ‘ A 11U

2016

Serafin Martinez Acevedo
Teléfono: 679252305
Email: s.martinez@qualitesport.com
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