Nos concursos de Saltos e
lanzamentos disputaranse
4 intentos para tod@s
participantes.

Participantes: Atletas con
licencia federativa gu gﬁeular en
vigor para a tempada 2015-2016.
Inscripcions: web da RFEA

ata as 20°00 horas do mércores
anterior a disputa da proba. Os
atletas deberan aportar na
inscripcién a siia mellor marca na

roba na que participen para
acilitar a confeccion das series.
Retirada de dorsais
confirmacion de participacion en
Secretaria de Competicion ata
30’ antes do inicio da proba na
que se atope inscrito.

Normativa: Libro de Normas
Técnicas da FGA 2016 ou no seu
gﬂ\ercto a normativa RFEA ou

Premios: Ha %mf&o para
cada vencedor/ probas
absolutas programadas.
Medallas para os tres primeiros
nas probas de menores
programadﬁs.

Nos dous cancurﬁos, xabelina e
lonxitude este sera para o/a
vencedor/a absoluto.
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Concello

5292

DRARIO DA COMPETICION
MLULLERES

100 metros valadosabsoluta

L 8]

60 metros valados cadete e xuvenil

Salto de lonxitude Absoluta

Salto de lonxitude Absoluta @

500 metros benxamin e alevin

500 metros benxamin e alevin

1000 metros infantil e cadete

1000 metros infantil e cadete

3000 metros absoluto

Lanzamento Disco Cadete

3000 metros absoluto

50 metros benxamin

60 metros alevin

60 metros alevin

80 metros infantil

B0 metros infantil

100 metros absoluto

L

O Concello de Pereiro de Aguiar
fomentando o atletismo
desde a base




RECORDS DA ESCOLA ATLETICA DE PEREIRO DE
AGUIAR BEN-CHO-SHEY

MELLORES MARCAS : CATEGORIA CADETE /ABSOLUTA MASCULINA

100 m. 10”9 JUAN SEARA ORO(81) 10/05/97 Bastiagueiro
10”9 ISMAEL PEREZ DORRIBO (85) 27/06/02 Zaragoza

200 m. 22”80 ISMAEL PEREZ DORRIBO (85) 20/06/03 Vigo

300 m. 37721 ISMAEL PEREZ DORRIBO(85) 17/06/00 Ourense

400 m. 52”3 JUAN SEARA ORO(81) 01/07/98 Ourense

500m. 1°18734 ISMAEL PEREZ DORRIBO(85) 28/05/99 Vigo

600 m. 1’2778 OSCAR FEIJOO COTA(85) 21/06/01 Ourense
1.000m. 2’4377 OSCAR FELJOO COTA(85) 13/06/01 Ourense
1.500m. 4°29”3 ROBERTOCRESPO FDEZ(84) 02/06/01 Ourense
3.000m. 9°35724 ROBERTOCRESPO EDEZ(84) 29/01/00 A Coruiia
5.000m. 16'45”,8 ROBERTOCRESPO FDEZ(84) 13/05/01 Ourense

16’46”01 PABLO FERNANDEZVAZQUEZ  18/04/15  Lugo
10.000m. 3506”80 PABLO FERNANDEZ VAZQUEZ 19/03/16 Ourense

110 m.v cad 15701 ISMAEL PEREZ DORRIBO(85) 10/06/01 Ourense
110 m.v.xuy 15”6 ISMAEL PEREZ DORRIBO (85) 05/05/02 Pontevedra
300 m.y. 39749 ISMAEL PEREZ DORRIBO(85) 29/06/00 Segovia
330 m.v. 45”9 ISMAEL PEREZ DORRIBO (85) 04/06/02  Ourense

400m.v. 58”17 ISMAEL PEREZ DORRIBO(85) 24/05/03  Vigo

1.500m.0Obs  4°48”8 ROBERTOCRESPO FERNANDEZ(4) 14/05/00 Lugo
Altura 1,81 JOSE MANUEL VARELA VILA(82) 27/06/99 O Barco

Lonxitude 6.76 ISMAEL PEREZ DORRIBO(85) 04/05/03 Ourense
Triple 13,53 JOSE MANUEL VARELA VILA(82) 20/05/01 Ourense
Pértiga 3,90 ISMAEL PEREZ DORRIBO (85) 3105002  Vigo
Peso(5Kg) 11,38 ISMAEL PEREZ DORRIBO(85) 24/02/01  Ourense
Peso(6Kg) 11,40 DAVID LOSADA FERNANDEZ (84) 28/06/03 Santiago
Peso abs. 10,18 DAVID LOSADA FERNANDEZ 24/01/04 Ourense
Disco(l,5Kg) 35,20 IVAN CURRAS IGLESIAS(84) 30/04/00 Ourense

Disco(1,75Kg) 43,02 DAVID LOSADA FERNANDEZ(84)  13/07/03 A Corunia

Disco(2 Kg) 43,83 DAVID LOSADA FERNANDEZ(84)  07/06/09 Juén

Xabal(600g) 38,39 ISMAEL PEREZ DORRIBO(85) 28/04/01 Ourense

Xabal(700g) 49,06 JMANUELVARELA VILA(82) 04/07/99 Eibar

Xabal(800g) 49,05 DAVID LOSADA.FERNANDEZ(84)  04/05/03 Ourense

3KmM 1636”4 DAVID GONZALEZ GONZALEZ'(Sl) 20/04/96 Ourense

5KmM 354270 MARCOS GUEDES RIBERO(79) 13/05/95 Ourense
4X100 44777 J.Seara/J).Varela/R.Guede/M.Gonzalez 13/07/97 Vigo

Pentathlon  2.566 p. ISMAEL PEREZ DORRIBO(85) 08/05/99 O Barco
Exathlon 3.816 p. ISMAEL PEREZ DORRIBO(85) 04/03/01 §. Sebastidn

Heptathlon  3.964p. J. MANUEL VARELA VILA(82) 20/02/00  Santiago
Octathlon 4.525p. ISMAEL PEREZ DORRIBO (85) 05-06/05/02 Pontevedra

ESCOLAATLETICA
BEN-CHO-SHEY

RECORDS DA ESCOLA ATLETICA DE PEREIRO DE AGUIAR
BEN-CHO-SHEY
MELLORES MARCAS: CATEGORIA CADETE / ABSOLUTA FEMININA

12” 64 VANESSA SANTAS MIGUEL(88) 12/05/05 Wgo
100 m. 12”5 MAITE VILARCHAO CID(83) 15/06/03  Ourense
VANESSA SANTAS MIGUEL(88) 15/06/03  Qurense
200 m. 25706 VAN I-;SS_:.& SANTAS MIGUE L(88) 23/04/05 Viga
26765 MAITE VILARCHAO CID(83) 09/04/03  Ourense
300 m. 42”04 MARIA JOSE RIBODEVESA 29/06/04  Avilés
400 m. 58”33 ALBA FERNANDEZ LOZANO(89) 27/07/13  Vigo
500 m. 1’22”1 ALBA FEIJOO ARTACHO (88) 02/06/02  Santiago
600 m. 1'41"2 ALBA FERNANDEZ LOZANO(89) 23/06/04  Ourense
800m. 221”75 ALBAFERNANDEZ LOZANO(39) 03/06/06  Ciceres
1.000m.  3°08”76 ALBAFELJOO ARTACHO (88) 08/06/02  Pontevedra
L.500 m. 5'1577 ALBA FERNANDEZ LOZANO(89) 29/01/05  OQurense
3.000m.  11’19”7 ALBAFE1IJOO ARTACHO (88) 25/05/02  Santiago
5.000m.  20°51760 NOELIA GONZALEZSOTO(87) 08/06/03 Ourense
3.000m.obs. 13’1179 ALBAFELJOO ARTACHO(88) 04/06/06 O Barco
100 m.v cad 15”8 MARIA FERNANDEZ GARCIA(88) 29/03/03  OQurense
100 m.v.xuv. 16715 MARIA FERNANDEZ GARCIA 18/07/04  Madrid
100 m.v.abs 15749 BEATRIZRODRIGUEZ GULIAS(86) 02/07/06  Ferrol
300 m.v. 45761 MARIA JOSE RIBO DEVESA(89) 04/07/04  Huelva
400m.y.  1°02772 VANESSA SANTAS MIGUEL(88) 04/06/05  Valladolid
Altura 1,50 BEATRIZRODRIGUEZ GULIAS($6) 11/02/01 A Coruiia
Lonxitude 5,08 MARIA FERNANDEZ GARCIA 03/05/03  Ourense
Triple 10,54 BEATRIZRODRIGUEZ GULIAS (86) 23/05/04  S.S. Reyes
Pértiga 2,60 VERONICAGONZALEZRGUEZ(88) 21/02/04  Vigo
Peso(3Kg) 10,61 LUCIiA DOMINGUEZFELIOO90) 19/02/05  Braga
Peso(4 Kg) 10,67 LUCIA NESPEREIRA GOMEZ (86) 22/01/05  Ferrol
Disco(l Kg) 41,43 ALICIA VAZQUEZ CARPENTIER(82) 03/08/02 A Coruiia
Xabal (400g.) 36,22 LUCIA DOMINGUEZ FELIOO(90) 21/06/04  Pontevedra
Xabal(500g) 38,12 LUCIA DOMINGUEZ FELJOO(90) 15/1005  Madrid
Xabal(600g) 38,21 LUCIANESPEREIRA GOMEZ (86) 12/06/04  Alicante
Martelo(3Kg) 28,33 M*SOLEDADVILA GOMEZ 18/05/03  Ourense
Martelo(4Kg) 24,32 LUCIA NESPEREIRA GOMEZ (86) 03/05/03  Ourense
2KmM  11°00786 SANDRA YANEZ FREIRE(89) 04/06/00  Santiago
3KmM 1526795 SANDRA YANEZ FREIRE (89) 19/06/04  Vilagarcia
5KmMruta 2627700 SANDRA YANEZ FREIRE (89) 08/02/04  Zaragoza
5 Km Mpista 2613”89 SANDRA YANEZ FREIRE(89) 16/07/05  Ferrol
Pentathlon 2.636 p. BEATRIZRODRIGUEZ GULiAS(86) 28/01/01 A Coruiia
Exathlon ~ 2.808 p. BEATRIZRODRIGUEZGULIAS(86) 04-05/05/02  Pontevedra

V. Santis(88)/ Alba Feijdo (88) /
Maria Fdez (88) Yolanda Gomez (88)
M?" José Ribo (88) / Maria Fdez (88) /
Vanessa Santas (88) / Alba Feijéo (88)
M* José Ribo(89)/Alba Feijoo(88)/
Alba Fdez(89)/ Vanesa Santds(88)

4X100 52774 23/07/02 A Coruiia

4X300 300”0 03/05/03  Ourense

4 X400 4'09741 06/07/06 Vigo



